
Tyro+ - 120 gélules

Tyro+ est une association de tyrosine, fucus vesiculosus, selenium, maca et spiruline. Ce complément
alimentaire agit pour une régulation thyroïdienne efficace et naturelle.

Marque : Jade Recherche
Référence : TYROJADE
Points de fidélité offerts : 30

Prix : 29.90€

Descriptif :

Tyro+ - 120 gélules

 

Tyro+ est la réponse aux problèmes d’hypothyroïdie, il s’agit d’une association de tyrosine, sélénium, fucus (apport en iode),
spiruline (multiples co-facteurs), maca.

La tyrosine est un précurseur biologique des hormones thyroïdiennes dont la production diminue avec l’âge.

L’iode permet à la thyroïde de synthétiser les hormones thyroïdiennes.

https://www.naturellement-bio.com/tyro-naturellement-bio-xml-2469_2487-12858.html


Le sélénium est plus concentré dans la glande thyroïde qu’ailleurs (tout comme l’iode).

La spiruline contient les autres co-facteurs dont nous avons besoin. La maca apportera une énergie supplémentaire. 

 

Les hormones thyroïdiennes sont essentielles à l’immunité, en manquer favorisera les infections.

Elles favorisent également l’élimination des déchets cellulaires, stimulent le flux sanguin et la consommation d’oxygène.

Elles régulent la production d’énergie et maintiennent une température constante. 

Les statistiques estiment que 25 % des femmes développent une hypothyroïdie permanente, en général après 35 ans, c'est-à-
dire autour de la péri-ménopause au moment où elles cessent d’ovuler avec régularité (la réduction des hormones ovariennes
affecte la fonction thyroïdienne).

L’hypothyroïdie est alors en général insoupçonnée, car les symptômes ressemblent à ceux de la péri-ménopause ou de la
ménopause.

Par ailleurs, on oublie trop souvent qu’une bonne fonction thyroïdienne est associée à une bonne santé nerveuse.

Les tests classiques (TSH) sont utiles pour détecter une hypothyroïdie primaire, c'est-à-dire lorsque la glande thyroïde est
elle-même défectueuse.

Par contre, s’il s’agit d’un dysfonctionnement en amont, c'est-à-dire de l’hypothalamus ou de l’hypophyse, cela ne se verra
pas.

Si vous avez des nodules à la thyroïde, cela faussera la donne et votre analyse TSH ne voudra rien dire ; pareillement si vous
avez des remontées gastro-oesophagiennes.

La thyroïde est également en relation étroite avec les surrénales.

Le cortisol est un récepteur thyroïdien. En plus de réguler la thyroïde, il est important d’aider les surrénales (vous pouvez le
faire matin et soir avec Asthen). 
 

Pour tous ceux concernés, vous allez revivre : la déprime s’éloignera, la libido pourra revenir, la peau devient plus douce,
l’esprit plus clair, l’humeur apaisée, une meilleure assimilation et une perte de poids, un meilleur sommeil…   

 

Conseils d'utilisation :

2 gélules par jour

 

Composition :

Composition pour 2 gélules : 600 mg de tyrosine, 170 mg de spiruline, 100 mg de maca, 35 mg de levure enrichie en
sélénium soit 127 % AJR, 75 mg de fucus vesiculosus, 20 mg de stéarate de magnésium (anti-aglomérant)

 



 

 

Lien vers la fiche du produit
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