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Tuls bio Extrait Titre Respiration apaisee - 60 gélules végétales

Le Tulsi bio Extrait Titre Respiration apaisée est reconnu pour dégager les voies respiratoires et apaiser
I'esprit lors de période de stress. Propose en extrait titré pour un maximum d'efficacité.

Tulsi

Rasiltc sacrd

Marque: AyurVana
Référence: AY9044.X
Pointsdefidélité offerts: 18

Prix: 17.70€

Descriptif :

Tuls bio Extrait Titre Respiration apaisee - 60 gélules végétales

Gréce a son action détoxicante, le Tulsi est réputé pour dégager les voies respiratoires.
Il permet aussi d' apaiser I’ esprit en période de stress. Enfin son action antioxydante en fait un allié global du bien-étre!

Lesfeuillesdu Tulsi contiennent en général naturellement des acides gras, des triperténes ou bien encore des flavonoides :
autant de substances actives pour la protection des cellules!

En Ayurvéda, le basilic sacré a une connotation thérapeutique autant que spirituelle.


https://www.naturellement-bio.com/tulsi-bio-extrait-titre-respiration-apaisee-60-gelules-vegetales-xml-2469_2566-12814.html

En effet, en Inde, la plupart des familles plantent du Tulsi dans la cour de leur maison pour apporter au foyer la protection
divine.

C'est de cette vénération que le Tuls tire son autre nom de Basilic sacré.

Alors que I’ on trouve son cousin, le basilic commun, un peu partout dans le monde, le Tulsi (ou basilic sacré) est une plante
de culture qui pousse essentiellement en Inde.

CeTuls est désormais proposé en extrait titré, ce qui vous garantit une grande quantité de substances actives pour un
maximum d'efficacité.

Conseilsd'utilisation :

2 gélules par jour au moment des repas.

Composition :

Pour 2 gélules : extrait 10 : 1 de tulsi* (Ocimum Sanctum) 500 mg, gélule végétale (hypromellose).

Ce complément alimentaire ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée.
Il est autiliser dans le cadre d'un mode de vie sain.

Il est fortement conseillé de ne pas dépasser |es doses recommandées.

Tenir hors de portée des enfants.

Ne pas utiliser durant la grossesse ou I'allaitement.
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