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Triphala digestion Bio - 60 gélules végétales

Le Triphala stimule et régule le transit intestinal. Ce complexe est aussi un soutien efficace de ladigestion et
deI’dimination. Un Complexe ayurvédique de trois plantes pour votre bien étre !

Marque: AyurVana
Référence: AY9017
Pointsdefidélité offerts: 16
Prix : 15.95€
Optionsdisponibles:
GELULES: 60

Descriptif :

Triphala Digestion Bio - 60 ou 120 gélules végétales

Complexe ayurvédique de trois plantes qui nettoie I'intestin en douceur.


https://www.naturellement-bio.com/triphala-digestion-bio-60-ou-120-gelules-vegetales-ayurvana-xml-2469_2499-11663.html

Le Triphala est d' une efficacité étonnante, tant par sarapidité d' action, que par larégularité du transit intestinal qui en résulte
I Cet effet sur I’ organisme favorise I’ élimination.

Deplusle Triphalastimule ladigestion et rend ainsi les périodes d’ aprés-repas beaucoup plus [égeres pour un bien-étre
général rapidement ressenti !

L'Amalaki est en effet un excellent soutien de la digestion, tout comme le Bibhitaki qui agit sur e métabolisme du glucose et
le cholestérol.

Enfin, I'organi sme appréci era particuliérement les multiples facettes de I'Haritaki, efficace alafois sur e métabolisme du
glucose et ladigestion, mais aussi sur le systéme cardiovasculaire, le cholestérol et le bien-étre intestinal .

Dernier atout du Triphala, il ne provoque pas d' accoutumance et peut étre utilisé tres réguliérement sans aucun danger.

Chacun destroisfruitsrégule!’énergie del’un destrois doshas: Amalaki pour Pitta, Haritaki pour Véta, Bibhitaki
pour Kapha.

Conseilsd'utilisation:
2 gélules midi et soir avant chaque repas avec un grand verre d eau

15jours d' utilisation

Composition :

Pour 4 gélules de ce complément alimentaire : Amalaki* (Emblica officinalis) 532 mg, Bibhitaki* (Terminalia belerica) 532
mg, Haritaki* (Terminalia chebula) 532 mg, gélule végétale (hypromellose) 280 mg

* |ngrédient issu de I’ agriculture biologique

Il ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée.

Il est autiliser dans le cadre d'un mode de vie sain.

Il est fortement conseillé de ne pas dépasser |es doses recommandées.
Tenir hors de portée des enfants.

Ne pas utiliser durant la grossesse ou I'allaitement.

AY UR-VANA

Lien verslafiche du produit



https://www.naturellement-bio.com/triphala-digestion-bio-60-ou-120-gelules-vegetales-ayurvana-xml-2469_2499-11663.html

