
Magnésium marin et Vitamine B6 - 20 ampoules

Magnésium marin et Vitamine B6 contribue à réduire la fatigue et au fonctionnement normal du système
nerveux. Le magnésium marin provient des eaux des côtés françaises obtenu après évaporation.

Marque : Superdiet
Référence : SUPDIETMAGB620
Points de fidélité offerts : 21

Prix : 21.00€

Descriptif :

Magnésium marin et Vitamine B6 - 20 ampoules

 

Le magnésium marin et Vitatime B6 contribue à réduire la fatigue et contribue au fonctionnement normal du système
nerveux.

 

Le Magnésium est un minéral clé indispensable au bon déroulement de plus de 300 réactions biochimiques cellulaires.

La Vitamine B6 est « essentielle » car l’organisme ne sait pas la fabriquer et ne la stocke pas, le corps doit donc la puiser
chaque jour dans l’alimentation.

 

https://www.naturellement-bio.com/magnesium-marin-et-vitamine-b6-20-ampoules-superdiet-xml-2469_2479-13005.html


Le Magnésium Marin est issu des eaux des côtes françaises. Il est obtenu selon un processus d’évaporation à partir d’eau de
mer permettant de concentrer le Magnésium. 

 

Conseils d'utilisation :

1 ampoule par jour au cours du repas. Pour un goût moins marqué, mettre les ampoules au réfrigérateur.

 

Composition :

Eau purifiée, Extrait d’eau de mer (riche en Magnésium), Jus concentré de Citron, Arôme naturel de Citron, Vitamine B6.

 

Déconseillé en cas d'hyperthyroïdie ou de troubles rénaux, aux femmes enceintes et allaitantes.

La consommation importante de magnésium peut entraîner des effets laxatifs chez certaines personnes. 

II est recommandé de respecter les doses conseillées, de veiller à avoir une alimentation variée et équilibrée et un mode de
vie sain

Tenir hors de portée des jeunes enfants.

Usage oral uniquement - ne convient pas en injection.

 

 

Lien vers la fiche du produit
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