
Guarana Bio - 60 gélules végétales

Guarana Bio est recommandé pour faciliter la perte de poids. Il est utilisé en complément d'un régime pour
combattre les excès de poids localisés. Il contribue également à réduire la fatigue mentale.

Marque : Boutique Nature
Référence : GUARANABN60
Points de fidélité offerts : 13

Prix : 12.90€

Descriptif :

Guarana Bio - 60 gélules végétales

 

Découvert par les indiens d'Amazonie la poudre de Guarana est reconnu pour ses propriétés énergisantes et aphrodisiaques.

 

Le Guarana est traditionnellement utilisé pour faciliter la perte de poids, en accompagnement de mesures diététiques.

Il stimule la dégradation des lipides et favorise leur métabolisme.

https://www.naturellement-bio.com/guarana-bio-60-gelules-vegetales-boutique-nature-xml-2469_2479-13113.html


Le Guarana contribue également à réduire la fatigue mentale.

 

Conseils d'utilisation :

Prendre 2 gélules avant chacun des 3 repas principaux avec un grand verre d’eau.

Durée conseillée :

- perte de poids : 6 à 12 semaines
- fatigue : 1 à 3 semaines

 

Composition :

Poudre de graine de guarana* (Paullinia cupana), gélule d’origine végétale : hydroxypropylmethylcellulose.
* Ingrédient issu de l’Agriculture Biologique.

 

Contient de la caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes (environ 54 mg de caféine pour 6 gélules).

 

 

    

Lien vers la fiche du produit

https://www.naturellement-bio.com/guarana-bio-60-gelules-vegetales-boutique-nature-xml-2469_2479-13113.html

