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Grainesde Chia et Chanvre Décortiqué Bio - 200 g

Les Graines de Chia et Chanvre Décortiqué Bio apporte des bienfaits sur tout I'organisme ! Prévention des
risques d'accidents cardiovasculaires et stimulation des fonctions cognitives.

Marque : Tonic Nature
Référence: T5701
Pointsdefidélité offerts: 8

Prix : 7.90€

Descriptif :

Grainesde Chia et Chanvre Décortiqué Bio - 200 g

Les Graines de Chia et Chanvre Décortiqué Bio sont indiquées en cas d'athérosclérose, hyperchol estérol émie, hypertension,
perte de mémoire, érosion des facultés intellectuelles.

Les OMEGA 3 que concentre en grande quantité le Chia Oruro en font un cardio-protecteur, régulateur de la viscosité
sanguine, assouplissant des parois artérielles, antiagrégant plaquettaire, vasodilatateur, hypotenseur, anti-inflammatoire.


https://www.naturellement-bio.com/graines-de-chia-et-chanvre-decortique-bio-200-tonic-nature-xml-2469_2504-13254.html

Il est donc vivement conseillé en cas d’ hypercholestérolémie, hypertension artérielle et dans la prévention des risques
d accidents

cardiovasculaires : thrombose, anévrisme, emboalie, artérite des membres inférieurs, infarctus du myocarde, accident
vasculaire cérébral.

Les PHOSPHOLIPIDES, autres composants majeurs du CHIA ORURO contribuent au maintien de la structure des
membranes cérébrales. Les neurones se nourrissent de ces phospholipides, leurs axones, leurs dendrites.

Les fonctions cognitives sont stimulées : |lamémoire, la verbalisation (quand on cherche ses mots), I’ ensemble des facultés
intellectuelles.

Ce mélange en partie égale de ces 2 graines associe le coté croustillant des graines de chia ala délicate saveur de noisette des
graines de chanvre pour des recettes croquantes et gourmandes.

Conseilsd'utilisation :
A soupoudrer sur les salades, |es compotes, les yaourts, les muedlis.

A incorporer dans la péte apain, |les patisseries.

Composition :
50 % graines de chia* (salvia hispanica) variété ORURO®, 50 % graines de chanvre décortiquées* (cannabis sativa L.)

*ngrédient issu de I’ agriculture biologique

Conserver dans son emballage d’ origine bien refermé aprés chaque utilisation, a température ambiante et al’ abri de
I"humidité.
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