
Fenugrec bio - 60 gélules végétales

Le Fenugrec est réputé pour ouvrir l’appétit tout en maîtrisant activement les taux de sucre dans le sang et
dans une moindre mesure le cholestérol.

Marque : AyurVana
Référence : FENUGRECBIO
Points de fidélité offerts : 16

Prix : 15.95€

Descriptif :

Fenugrec bio - 60 gélules végétales

 

Le fenugrec est l’une des premières épices à avoir été utilisées par l’homme pour se soigner. Il est réputé pour ouvrir
l’appétit tout en maîtrisant activement les taux de sucre dans le sang et dans une moindre mesure le cholestérol.

 

Le fenugrec favorise également la digestion et protège le foie. C’est enfin un agent tonifiant physique et psychique ainsi
qu’un reconstituant.

https://www.naturellement-bio.com/fenugrec-bio-60-gelules-ayurvana-xml-2469_2508-10173.html


 

Son action globale sur le métabolisme en fait également l’allié d’un régime alimentaire «restructurant». 

 

Conseils d'utilisation :

6 gélules par jour avant les repas avec un grand verre d'eau

Nombre de jours d'utilisation: 10 jours d'utilisation

 

Composition:

Pour 6 gélules : graines de fenugrec* (trigonella foenum-graecum) 3 g, gélule végétale (hypromellose).
* Produit issu de l’agriculture biologique

 

 

Ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée.
A utiliser dans le cadre d'un mode de vie sain.
Il est fortement conseillé de ne pas dépasser les doses recommandées.
Tenir hors de portée des enfants.

Ne pas utiliser durant la grossesse ou l'allaitement.

 

Flacon de 60 gélules d'origine végétale de 598 mg

 

  

Lien vers la fiche du produit
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