
Centella asiatica bio - 60 gélules

Le Centella asiatica Bio stimule la vivacité intellectuelle et améliore la concentration en période de stress.

Marque : AyurVana
Référence : CENTELLABIO
Points de fidélité offerts : 17

Prix : 17.20€

Descriptif :

Centella asiatica bio - 60 gélules

 

Le Centella asiatica Bio éputée pour apaiser et rééquilibrer, il est particulièrement efficace en période de stress, d'excitation
ou d'émotion négative.

 

Comme cette plante ayurvédique est également réputée pour ses actions dépuratives et revitalisantes, elle est
traditionnellement utilisée pour nettoyer et équilibrer l'organisme.

https://www.naturellement-bio.com/centella-asiatica-bio-apaise-et-equilibre-xml-2469_2479-10172.html


Traditionnellement désigné comme la "nourriture du cerveau", le Gotu kola est conseillé en médecine ayurvédique pour
apaiser l'excitation du système nerveux des personnes de constitution Pitta.

 

Conseils d'utilisation :

3 gélules par jour au dîner pendant 20 jours

 

Composition:

Extrait de feuilles de Centella asiatica* dont 20% de saponines (asiaticosides et madécassosides), fibres d'acacia*, gélule
végétale (hypromellose).

* Produit issu de l’agriculture biologique 

 

Il ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée.
Il est à utiliser dans le cadre d'un mode de vie sain.
Il est fortement conseillé de ne pas dépasser les doses recommandées.
Tenir hors de portée des enfants

 

 

Ne pas utiliser durant la grossesse ou l'allaitement

Lien vers la fiche du produit

https://www.naturellement-bio.com/centella-asiatica-bio-apaise-et-equilibre-xml-2469_2479-10172.html

