
Andraka Bio - Gingembre Indien - 60 gélules

Andraka Bio - Gingembre Indien est une plante utilisée dans la médecine ayurvédique pour son effet tonique
et stimulant. Profitez de tous les bienfaits du gingembre indien !

Marque : AyurVana
Référence : AYUANDRAK60
Points de fidélité offerts : 17

Prix : 16.60€

Descriptif :

Andraka Bio - Gingembre Indien - 60 gélules

 

Andraka Bio - Gingembre Indien est une plante dont on utilise le rhizome (c’est-à-dire la tige souterraine) pour ses
nombreux bienfaits. Utilisé dans la médecine ayurvédique, il est notamment réputé pour son effet tonique et stimulant.

 

Chez l’homme comme chez la femme, le gingembre indien est traditionnellement consommé pour activer le « feu intérieur »
avec ses vertus aphrodisiaques, mais il présente également d’autres vertus pour l’organisme :

https://www.naturellement-bio.com/andraka-bio-gingembre-indien-60-gelules-ayurvana-xml-2469_2479-13369.html


Accélère la digestion permettant un bon fonctionnement intestinal. Soulage les nausées, un allié idéal pour réduire le mal des
transports. Contribue à renforcer votre système immunitaire Réduire les douleurs articulaires grâce à ses vertus anti-
inflammatoires

Conseils d'utilisation :

3 gélules par jour au moment des repas.

 

Composition :

Rhizome de gingembre* (zingiber officinale), gélule végétale

* Ingrédient issu de l'agriculture biologique

 

  

 

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.naturellement-bio.com/andraka-bio-gingembre-indien-60-gelules-ayurvana-xml-2469_2479-13369.html

